
Lectura de Verano 

Simplificada

Ayudando a su hijo/a a leer todo el verano



Bienvenido

● Por qué es importante leer en verano

● Pasos para crear una rutina sencilla de lectura durante el verano

● Juegos divertidos para leer

● Recompensas fáciles para motivar a tus hijos a leer



Charlemos

¿Que hace que la lectura de verano sea difícil?

● Escribe en el chat o comparte en voz alta:

● ¿Horarios apretados?

● ¿Tiempo frente a la pantalla?

● ¿Vacaciones?

● ¿Te cuesta encontrar tiempo para leer?

● ¡Mamá también quiere descansar!

¡No hay respuestas incorrectas!



Por que es importante la lectura de verano

Los niños que leen durante el verano:

➔ Mantienen sus habilidades de lectura al día

➔ Aprenden palabras nuevas

➔ Aprenden más sobre el mundo

➔ Se sienten seguros cuando empiezan las clases



Un Simple Verdad

Leer en verano NO tiene por qué ser como ir al colegio.

Puedes leer:

➔ En casa

➔ En el coche

➔ En el parque

➔ En la tienda

➔ Antes de dormir

Cada pequeño momento cuenta!



Desarrollar un Hábito de Lectura

Relaciona la lectura con alguna actividad que ya realices.

Lee:

➔ Después del desayuno
➔ Antes de usar la pantalla
➔ Antes de acostarte
➔ Antes de entrenar

➔ Mientras esperas la comida

Esto se llama una rutina de lectura.



Ideas para crear una rutina de lectura

1 min → Lee una página y haz una pregunta

  5 min → Lee un libro

10 min → Lee un libro y comenta la historia

15 min → Lee un libro y juega a un juego de lectura

 

La constancia importa más que el tiempo.



Juego de lectura 1

Búsqueda del tesoro de lectura

Encuentra algo:

1. Que empiece con P (o el sonido /p/)
2. Que rime con gato
3. Que sea rojo

4. Y que esté afuera

Haz de la lectura un juego



Juego de lectura 2

Detective de personajes

Después de leer, pregúntate:

1. ¿Quiénes aparecían en la historia?
2. ¿Qué sucedió?

3. ¿Cómo se sentía el personaje?

Hablar sobre los libro ayuda a los niños a comprender 
mejor lo que leen



Juego de lectura 3

Detective de palabras

Encuentra:

➔ Una palabra nueva

➔ Una palabra divertida

➔ Tu palabra favorita

Intenta usar la palabra tantas veces como sea posible ese dia.



Juego de lectura 4

Lectura y relato en familia

Durante el tiempo de lectura en familia, todos en casa leen algo.

● Luego, compartan:
● Algo que aprendieron

● Su parte favorita

La lectura puede se una actividad familiar



Recompensas que tu familia ya usa.

Las recompensas por leer NO tienen por qué costar dinero.

Leer puede darte:

➔Elegir la heladería

➔Elegir la noche de películas

➔Elegir la música para el coche

➔Elegir el parque

➔Elegir la noche de juegos en familia

➔Elegir la cena



Ejemplo de objetivo y recompensa de lectura

Objetivo

Lectura:

➔ 10 minutos al día

O

➔ 5 días esta semana

Recompensa:

➔ Elige la heladería

O

➔ Elige la salida familiar



Crear un plan de lectura familiar

Este verano leeremos:

______ minutos al día

Leeremos:

☐ Después del desayuno

☐ Antes de usar pantallas

☐ Antes de acostarse

☐ Otro: ___________

Nuestra recompensa familiar será:



Solo recuerda

➔ La lectura de verano funciona mejor cuando:

➔ Leer forma parte de una rutina sencilla

➔ Leer es divertido

➔ Las familias hablan de libros juntas

➔ Las recompensas están relacionadas con actividades que ya realizas



Reto de esta semana

Elige:

1. Una rutina de lectura

2. Un juego de lectura

3. Una recompensa familiar

¡Pruébalas esta semana!



Mil gracias

Eres el primer maestro de tu hijo/a. 

Cada minuto de lectura cuenta. 

Los pequeños hábitos de lectura de verano pueden marcar una gran 

diferencia. 

¡Gracias por acompañarnos!

¡Que disfrutes este verano aprendiendo, leyendo y creciendo!
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